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Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó òåñòîñòåðîíó
òà òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ó ïëàçì³ êðîâ³ ùóð³â
³ç ñóáì³ñèâíèì òà àãðåñèâíèì òèïàìè ïîâåä³íêè

Äîñë³äæåíî âì³ñò òåñòîñòåðîíó òà òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ó ïëàçì³ êðîâ³ ñàìö³â  ùóð³â ³ç
àãðåñèâíèì òà  ñóáì³ñèâíèì òèïàìè ïîâåä³íêè. Âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó òåñòîñòåðîíó â
àãðåñèâíèõ òà çìåíøåííÿ â ñóáì³ñèâíèõ ùóð³â ïîð³âíÿíî ç óð³âíîâàæåíèìè. Çì³í âì³ñòó
òèðîêñèíó íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Âì³ñò òðèéîäòèðîí³íó â ñóáì³ñèâíèõ òâàðèí áóâ çìåíøåíèì.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òåñòîñòåðîí, òèðîêñèí, òðèéîäòèðîí³í, àãðåñèâíà ïîâåä³íêà, ñóáì³ñèâíà
ïîâåä³íêà.
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ÂÑÒÓÏ

Ó íàø ÷àñ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ëþäåé ï³äëÿãàº
ä³¿ õðîí³÷íîãî ïñèõîåìîö³éíîãî ñòðåñó.
Îñîáëèâî íåãàòèâí³ éîãî íàñë³äêè íà òë³
ïåðåõîäó â³ä â³ðòóàëüíèõ äî ðåàëüíèõ
êîíòàêò³â. Õðîí³÷í³ ñîö³àëüí³ êîíôë³êòè
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðîçâèòêîì àáî äåïðåñ³¿,
àáî àãðåñ³¿.

Äîñë³äæåííÿ ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíèõ
îñîáëèâîñòåé íåéðîãóìîðàëüíîãî ñòàòóñó
ó òâàðèí, ñõèëüíèõ äî àãðåñèâíîãî àáî ñóá-
ì³ñèâíîãî òèïó ïîâåä³íêè, à òàêîæ âèçíà-
÷åííÿ ïåðèôåðè÷íèõ ìàðêåð³â öèõ îñîáëè-
âîñòåé ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ïîïåðåä-
æåííÿ ðîçâèòêó òàêèõ ñòàí³â ó ëþäåé.

Òåñòîñòåðîí òà òèðåî¿äí³ ãîðìîíè ó
öüîìó â³äíîøåíí³ ïðèâåðòàþòü îñîáëèâó
óâàãó.  Â³äîìî,  ùî àãðåñèâí³ñòü á³ëüø
õàðàêòåðíà äëÿ ñàìö³â, í³æ äëÿ ñàìèöü.
Òåñòîñòåðîí âïëèâàº íà ñåêñóàëüíó òà
àãðåñèâíó ïîâåä³íêó ñàìö³â, ïåðåòâîðþ-
þ÷èñü ó ìîçêó íà åñòðàä³îë [3]. Òèðåî¿äí³
ãîðìîíè ïîñèëþþòü ñèíòåç àäðåíîðåöåï-
òîð³â  [4] ³, çâàæàþ÷è íà ³ñíóâàííÿ íîðàä-
ðåíåðã³÷íî¿ òåîð³¿ äåïðåñ³¿ [9], ìîæóòü çàëó-
÷àòèñÿ äî ôîðìóâàííÿ àëüòåðíàòèâíèõ
òèï³â ïîâåä³íêè.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ
âì³ñòó òåñòîñòåðîíó òà òèðåî¿äíèõ ãîðìî-
í³â ó ïëàçì³ êðîâ³ ùóð³â ³ç ñóáì³ñèâíèì òà
àãðåñèâíèì òèïîì ïîâåä³íêè.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà 18 ñòàòåâîçð³ëèõ
ñàìöÿõ ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 240�270 ã,
ÿêèõ óòðèìóâàëè ó ñòàíäàðòíèõ óìîâàõ
â³âàð³þ. Äëÿ ðîçïîä³ëó òâàðèí íà ãðóïè ç
àëüòåðíàòèâíèìè òèïàìè ïîâåä³íêè áóëî
âèêîðèñòàíî ìîäåëü åìîö³éíîãî ñòðåñó
�Ñåíñîðíèé êîíòàêò� [6, 7]. Çã³äíî ç ö³ºþ
ìîäåëëþ, ùóðè ïðîòÿãîì 5 ä³á çíàõîäèëèñÿ
â óìîâàõ ³íäèâ³äóàëüíîãî óòðèìàííÿ äëÿ
ïîïåðåäæåííÿ åôåêòó ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿.
Ïîò³ì ¿õ óòðèìóâàëè 2 äîáè â åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ êë³òêàõ, ðîçä³ëåíèõ íàâï³ë
ïðîçîðîþ ïåðåãîðîäêîþ ç îòâîðàìè, ùî
çàáåçïå÷óâàëî óìîâè ñåíñîðíîãî êîíòàêòó.
Òåñòóâàííÿ òèïó ïîâåä³íêè ïî÷èíàëè ÷åðåç
2 äîáè ï³ñëÿ àäàïòàö³¿ òâàðèí äî íîâèõ óìîâ
óòðèìàííÿ òà ñåíñîðíîãî çíàéîìñòâà. Íà
ïåð³îä òåñòóâàííÿ ïåðåãîðîäêó çàáèðàëè íà
10 õâ. Òåñòóâàííÿ ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì 10
ä³á ó äðóã³é ïîëîâèí³ äíÿ (14.00�16.00).
Â³äïîâ³äíî äî ðåçóëüòàò³â òåñòóâàííÿ,



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2010, Ò. 56, ¹ 550

òâàðèí áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 3 ãðóïè: àãðå-
ñèâí³, óð³âíîâàæåí³ òà ñóáì³ñèâí³. ×åðåç 20
ãîä ï³ñëÿ îñòàííüîãî òåñòóâàííÿ ùóð³â äå-
êàï³òóâàëè ï³ä ñëàáêèì åô³ðíèì íàðêîçîì.

Âì³ñò òåñòîñòåðîíó, òèðîêñèíó (Ò
4
) òà

òðèéîäòèðîí³íó (Ò
3
) äîñë³äæóâàëè ³ìóíî-

ôåðìåíòíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ íàáî-
ð³â �Àëêîð Á³î» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîñ³ÿ).

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëü-
òàò³â áóëî ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ ïàêåòà
ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì Statistica, MS Excel ç
âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ U Ìàííà�Ó³òí³.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Çã³äíî ç îòðèìàíèìè ðåçóëüòàòàìè, òâàðèíè
ç àëüòåðíàòèâíèìè òèïàìè ïîâåä³íêè ³ñ-
òîòíî â³äð³çíÿëèñÿ çà âì³ñòîì òåñòîñòåðî-
íó â ïëàçì³ êðîâ³ (ðèñóíîê). Ó òâàðèí ç
àãðåñèâíèì òèïîì ïîâåä³íêè éîãî âì³ñò ó 5
ðàç³â âèùèé ïîð³âíÿíî ç³ ùóðàìè ³ç ñóá-
ì³ñèâíèì òèïîì ïîâåä³íêè. Óð³âíîâàæåí³
òâàðèíè çà  öèì ïîêàçíèêîì ïî ñ ³äàëè
ïðîì³æíå ì³ñöå ì³æ àãðåñèâíèìè òà ñóáì³-

ñèâíèìè ãðóïàìè, ³ âì³ñò òåñòîñòåðîíó â
ïëàçì³ êðîâ³ ó íèõ áóâ ó 2,4 ðàçà íèæ÷èì,
í³æ ó àãðåñèâíèõ é ó  2 ,1  ðàçà  âèùèì
ïîð³âíÿíî ³ç ñóáì³ñèâíèìè ùóðàìè. Ð³çíèöÿ
â óñ³õ íàâåäåíèõ âèïàäêàõ ñòàòèñòè÷íî
â³ðîã³äíà (Ð<0,05).

ßê  â ³äîìî,  âïëèâ  òåñòîñòåðîíó  íà
ãîëîâíèé ìîçîê (çîêðåìà, ôîðìóâàííÿ
ñòàòåâî¿ ïîâåä³íêè) ñàìö³â ðåàë³çóºòüñÿ íå
ñàìèì òåñòîñòåðîíîì, à åñòðàä³îëîì, ÿêèé
óòâîðþºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî â íåéðîíàõ
ãîëîâíîãî ìîçêó [3,8]. Ðåãóëÿö³ÿ åêñïðåñ³¿
àðîìàòàçè (êëþ÷îâîãî ôåðìåíòó, ùî ïåðåò-
âîðþº àíäðîãåíè íà åñòðîãåíè) ìàº âàæëèâå
çíà÷åííÿ â ìîäóëÿö³¿ ñòàòåâî¿ òà àãðåñèâíî¿
ïîâåä³íêè ñàìö³â [8].

Ïðè äîñë³äæåíí³ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â
áóëî âèÿâëåíî, ùî â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ
òâàðèí âì³ñò ó ïëàçì³ êðîâ³ Ò

4
 áóâ îäíàêî-

âèì (òàáë. 1).
Ïðîòå âì³ñò Ò

3
 ó ñóáì³ñèâíèõ òâàðèí

áóâ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî íèæ÷èì ïîð³â-
íÿíî ç àãðåñèâíèìè òà óð³âíîâàæåíèìè
òâàðèíàìè (òàáë. 2). Áëèçüêî 2/3 öèðêó-

Òàáëèöÿ 1. Âì³ñò òèðîêñèíó (íìîëü/ë) ó ïëàçì³ êðîâ³ ùóð³â ³ç àëüòåðíàòèâíèìè òèïàìè ïîâåä³íêè

Òâàðèíè Ìåä³àíà Êâàðòèë³, 25%; 75%

Óð³âíîâàæåí³ (n = 7) 114,7 91; 115,4
Àãðåñèâí³ (n = 6) 106,1 100,1; 119,8
Ñóáì³ñèâí³ (n = 5) 105,4 96,1; 109,4

Âì³ñò òåñòîñòåðîíó (íìîëü/ë) ó ïëàçì³ êðîâ³ ùóð³â ç àãðåñèâíèì (1), óð³âíîâàæåíèì (2) òà ñóáì³ñèâíèì (3) òèïîì
ïîâåä³íêè (Ìå [25%; 75%] ì³í³ìàëüíå òà ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ).
* Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç³ ùóðàìè ç óð³âíîâàæåíèì òèïîì ïîâåä³íêè; ** Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç³ ùóðàìè  ç
àãðåñèâíèì òèïîì ïîâåä³íêè
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ëþþ÷îãî Ò
3
 óòâîðþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ

äåéîäóâàííÿ  Ò
4
 ó  òêàíèíàõ-ì³øåíÿõ ,

âêëþ÷àþ÷è ìîçîê [1, 2]. Äåéîäóâàííÿ Ò
4
 ó

ÖÍÑ êàòàë³çóºòüñÿ 5'-äåéîäèíàçîþ 2-ãî
òèïó, ÿêà ó íîðì³ çàáåçïå÷óº óòâîðåííÿ 80 %
óñüîãî Ò

3
 [1]. Ââàæàþòü, ùî ïðè äåïðåñ³¿

çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ 5'-äåéîäèíàçè 2-ãî
òèïó ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ óòâîðåííÿ
Ò

3
, ÿêèé ìàº ïîòóæíó àíòèäåïðåñèâíó ä³þ

[10]. Öÿ ã³ïîòåçà ï³äòâåðäæóºòüñÿ äàíèìè
ïðî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó Ò

4
 òà rÒ

3
 ïðè îäíî-

÷àñíîìó çíèæåíí³ âì³ñòó Ò
3
 ó ñïèííî-

ìîçêîâ³é ð³äèí³ ïðè äåïðåñ³¿ [5]. Ìîæëèâî
ñàìå öåé ïðîöåñ ïîðóøåíèé ³ç ñóáì³ñèâíèì
òèïîì ïîâåä³íêè.

Çìåíøåííÿ âì³ñòó Ò
3
, ùî º ìåòàáîë³÷íî

àêòèâíèì ãîðìîíîì ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè,
ïîðóøóº ñèíòåç ³ êðóãîîá³ã ñåðîòîí³íó,
íîðàäðåíàë³íó, äîôàì³íó, γ-àì³íîìàñëÿíî¿
êèñëîòè òà ³íøèõ íåéðîìåä³àòîð³â â ãîëîâ-
íîìó ìîçêó [1].

Çâàæàþ÷è íà òå, ùî òèðåî¿äí³ ãîðìîíè
ï³äâèùóþòü ù³ëüí³ñòü β-, α

1
- òà α

2
-àäðåíî-

ðåöåïòîð³â ó êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó  [4],
íàñë³äêîì çíèæåííÿ âì³ñòó Ò

3
 ó ñóáì³-

ñèâíèõ òâàðèí áóäå çìåíøåííÿ â³äïîâ³ä³
êë³òèí íà âïëèâ êàòåõîëàì³í³â.

Òàêèì ÷èíîì,  çì³íè  âì³ñòó  òåñòî-
ñòåðîíó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó òâàðèí ÿê ç
àãðåñèâíèì,  òàê ³  ñóáì³ñèâíèì òèïîì
ïîâåä³íêè. Äèíàì³êà âì³ñòó Ò

3
 ñïîñòå-

ð³ãàºòüñÿ ò³ëüêè ó ñóáì³ñèâíèõ òâàðèí.

Ë.Ä. Ïîïîâà, È.Ì. Âàñèëüåâà

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÒÅÑÒÑÒÅ-
ÐÎÍÀ È ÒÈÐÅÎÈÄÍÛÕ ÃÎÐÌÎÍÎÂ Â
ÏËÀÇÌÅ ÊÐÎÂÈ ÊÐÛÑ Ñ ÀÃÐÅÑÑÈÂÍÛÌ
È ÑÓÁÌÈÑÑÈÂÍÛÌ ÒÈÏÀÌÈ ÏÎÂÅÄÅÍÈß

Èññëåäîâàíî ñîäåðæàíèå òåñòîñòåðîíà è òèðåîèäíûõ

ãîðìîíîâ â ïëàçìå êðîâè ñàìöîâ êðûñ ñ àãðåññèâíûì è
ñóáìèññèâìûì òèïàìè ïîâåäåíèÿ. Îáíàðóæåíî ïîâûøåíèå
ñîäåðæàíèÿ òåñòîñòåðîíà ó àãðåññèâíûõ è óìåíüøåíèå ó
ñóáìèññèâíûõ êðûñ ïî ñðàâíåíèþ ñ óðàâíîâåøåííûìè.
Ñîäåðæàíèå òèðîêñèíà íå èçìåíÿëîñü, à òðèéîäòèðîíèíà
ó ñóáìèññèâíûõ æèâîòíûõ áûëî ïîíèæåíî.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òåñòîñòåðîí, òèðîêñèí, òðèéîäòèðîíèí,
àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå, ñóáìèññèâíîå ïîâåäåíèå.

L.D. Popova,  I.M. Vasyl�eva

TESTOSTERONE AND THYROID HORMONES
LEVELS IN RATS WITH SUBMISSIVE AND
AGGRESSIVE BEHAVIOR TYPES

The levels of testosterone and thyroid hormones have been
investigated in male rats  with aggressive and submissive be-
haviors. An increase of testosterone in aggressive rats and the
decrease of that in submissive ones were found when compared
with the steady males.  No change in the thyroxin level was
detected. The level of T

3
 was not changed in males with ag-

gressive behavior, but it was decreased in submissive rats.
Key words: testosteron, thyroxin, triodothyronine, aggres-
sive behavior, submissive behavior.
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